
Piątek, 29 września 2023 r. 

SESJE WARSZTATOWE 

1. Blokady regionalne kończyny górnej i dolnej. Warsztaty z wykorzystaniem USG oraz 
anatomicznych preparatów utrwalonych – warsztaty kadawerowe 
Czas: Piątek, 29 września, godz. 9.00-12.15 
Miejsce: Zakład Anatomii, Collegium Medicum Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach, aleja 
IX Wieków Kielc 19A, 25-317 Kielce 
Prowadzący: dr n. med. Wojciech Gola, lek. Marek Zając, lek. Dawid Wałęga lub lek. Adam Cugowski, 
lek. Paweł Zieliński 

Organizator:  Ośrodek Kształcenia Kadr Medycznych Collegium Medicum UJK Kielce

 

2. Warsztaty Hands-On na modelu zwierzęcym - implantacja tunelizowanych cewników 
dializacyjnych 
Czas: Piątek, 29 września, godz. 12.00-14.00 
Miejsce: Prosektorium, Collegium Medicum Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach, aleja IX 
Wieków Kielc 19A, 25-317 Kielce 
Prowadzący: dr hab. n. med. Szymon Białka, lek. Marek Zając, lek. Lidia Grzegorczyk 

 

3. Ciągłe znieczulenie podpajęczynówkowe 
Czas: Piątek, 29 września, godz. 9.00-10.00 
Miejsce: Hotel Uroczysko, Cedzyna 
Prowadzący: dr n. med. Andrzej Daszkiewicz 

 

4. Blokady międzypowięziowe 
Czas: Piątek, 29 września, godz. 10.00-11.30 
Miejsce: Hotel Uroczysko, Cedzyna 
Prowadzący: dr n. med. Radosław Marciniak

 

5. USG w opiece okołooperacyjnej – nie tylko techniki blokad nerwów obwodowych 
Czas: Piątek, 29 września, godz. 11.30-13.00 
Miejsce: Hotel Uroczysko, Cedzyna 
Prowadzący: lek. Mateusz Wilk (gastric ultrasound), lek. Wojciech Bąkowski (airway ultrasound) 

 

6. Medycyna bólu - zespoły bólowe i blokady najczęsciej wykonywane w praktyce poradni leczenia 
bólu 
(1. Iniekcje dostawowe (bark, biodro, kolano, staw skokowy); 2. blokada n. politycznego wielkiego, 
trzeciego i gałęzi końcowych n. V; 3. blokada stawu krzyżowo biodrowego, mięśnia gruszkowatego, 
nerwów pośladkowych i klunealnych, 4. blokady stawów międzywyrostkowych i gałęzi 
przyśrodkowych w odcinku szyjnym, piersiowym i lędźwiowym) 
Czas: Piątek, 29 września, 13.30-15.00 
Miejsce: Hotel Uroczysko, Cedzyna 
Prowadzący: lek. Michał But, dr n. med. Luay Al-Qadi 

 



7. Monitorowanie hemodynamiczne na bloku operacyjnym - co z tą hipotensją? 
Jak monitorować hemodynamicznie pacjenta znieczulonego regionalnie i nie tylko. 
Czas: Sobota, 30 września, godz. 8.30-10.30 
Miejsce: Hotel Uroczysko, Cedzyna 
Prowadzący: dr n. med. Jolanta Cylwik, lek. Marek Zając 
 
Warsztat sponsorowany przed Edwards Lifesciences 

 

SESJE WYKŁADOWE  

Piątek, 29 września 2023 

14:45 - 15:00  Oficjalne rozpoczęcie Konferencji 

15:00 – 16:15 Sesja I: Sesja inauguracyjna: Powikłania w anestezjologii regionalnej 

  Prowadzący: prof. dr hab. n. med. Hanna Misiołek, dr n. med. Andrzej Daszkiewicz 

15:00 – 15:20  Czy strach ma wielkie oczy - powikłania neurologiczne w blokadach obwodowych? 

  dr n. med. Andrzej Daszkiewicz 

15:20 – 15:40   Powikłania w anestezjologii - punkt widzenia prawnika 

  dr hab. n. praw. Radosław Tymiński, radca prawny 

15:40 – 16:00  Rola monitorowania w blokadach obwodowych, neurostymulacja vs. USG? 

  dr n. med. Piotr Nowakowski 

16:00 – 16:15  Dyskusja 

16:15 – 16:30  Przerwa kawowa 

16:30 – 17:45  Sesja II: Chirurgia rekonstrukcyjna dużych stawów – miejsce technik anestezjologii  

  Prowadzący: dr n. med. Wojciech Gola, dr n. med. Jarosław Kurak 

16:30 – 16:50  Ortopedia rekonstrukcyjna dużych stawów w trybie jednodniowym 
– punkt widzenia anestezjologa 

  dr n. med. Wojciech Gola 

16:50 – 17:10  Ortopedia rekonstrukcyjna dużych stawów w trybie jednodniowym 
– punkt widzenia ortopedy 

  lek. Bogdan Naszkiewicz 

17:10 – 17:30  Nowe blokady w ortopedii 

  lek. Marek Zając 

17:30 – 17:45  Dyskusja 

17:45 – 18:00 Przerwa kawowa 

18:00 – 19:30 Sesja III: Medycyna bólu cz. I 

  Prowadzący: prof. dr hab. n. med. Hanna Misiołek, dr n. med. Magdalena Kocot-Kępska 

18:00 – 18:20 OIBD – nowe perspektywy leczenia 

  prof. dr hab. n. med. Hanna Misiołek 



18:20 – 18:40  Metody prewencji bólu przewlekłego po zabiegach chirurgicznych 

  dr n. med. Magdelena Kocot-Kępska 

18:40 – 19:00 Czy wynik rezonansu magnetycznego może być przyczyną bólu krzyża? 

  Nowe spojrzenie na biopsychospołeczny model bólu 

  lek. Przemysław Walczuk 

19:00 – 19:20 Metody neurodestrukcyjne w leczeniu bólu przewlekłego 

  lek. Bartosz Frączek 

19:20 – 19:30  Dyskusja i zakończenie pierwszego dnia Konferencji 

19:30 – 20:00 Walne Zebranie Polskiego Towarzystwa Znieczulenia Regionalnego i Leczenia Bólu 

20:00 Kolacja 

    

Sobota, 30 września 2023  

09:00 – 10:15 Sesja IV: Medycyna bólu cz. II 

  Prowadzący: dr n. med. Luay Al-Qadi, dr n. med. Michał But 

09:00 – 09:20  Wybrane zespoły uwięźniętych nerwów obwodowych jako przyczyna  
bólu neuropatycznego. Obraz kliniczny i leczenie 

  dr n. med. Michał But 

09:20 – 09:40  Medycyna regeneracyjna 

  lek. Bartosz Frączek 

9:40 – 10:00  Migrena czy szyjnopochodny ból głowy? Jak odróżnić i skutecznie leczyć 

  dr n. med. Luay Al-Qadi 

10:00 – 10:15  Dyskusja 

10:15 – 10:30 Przerwa kawowa 

10:30 – 12:00  Sesja IV: Blokady regionalne, centralne i przedziałowe 

  Prowadzący: prof. dr hab. n. med. Radosław Owczuk, dr n. med. Wojciech Gola 

10:30 – 10:50  Wpływ anestezjologii regionalnej na wyniki leczenia pacjentów chirurgicznych 

  prof. dr hab. n. med. Radosław Owczuk 

10:50 – 11:10 Blokady centralne w chirurgii klatki piersiowej 

  dr hab. n. med. Szymon Białka 

11:10 – 11:30 Co nowego w blokadach przedziałowych? 

  dr n. med. Mateusz Wilk 

11:30 – 11:50 Połączone znieczulenie podpajęczynówkowe i zewnątrzoponowe  
- czy aby na pewno odchodzi do lamusa? 

  lek. Marek Janiak 

11:50 – 12:00  Dyskusja 

12:00 – 12:15  Przerwa kawowa 



12:15 – 13:30 Sesja VI: Sesja położnicza 

  Prowadzący: dr n. med. Jarosław Kurak, lek. Marek Zając 

12:15 – 12:35  Analgezja regionalna porodu – czy aby na pewno tylko znieczulenie zewnątrzoponowe? 

  dr n. med. Jarosław Kurak 

12:35 –12:55  Cięcie cesarskie w znieczuleniu podpajęczynówkowym – „trudne plecy” i co dalej? 

  lek. Michał Długaszek 

12:55 – 13:15  Popunkcyjne bóle głowy - czy to realny problem w anestezji położniczej? 

  dr n. med. Jarosław Kurak 

13:15 – 13:30 Dyskusja 

13:30 – 14:15  Lunch 

14:15 – 15:45 Sesja VII: Częste problemy w anestezjologii regionalnej 

  Prowadzący: dr hab. n. med. Michał Borys, dr n. med. Agata Andrzejewska 

14:15 – 14:35  Fakty i mity w anestezjologii regionalnej 

  dr n. med. Agata Andrzejewska 

14:35 –14:55  Znieczulenie regionalne po znieczuleniu ogólnym 

  dr hab. n. med. Michał Borys 

14;55 -15:15  Bezpieczeństwo znieczuleń regionalnych w populacji pediatrycznej? 

  lek. Barbara Jastrzębska-Ligocka 

15:15 – 15:35  Przyszłość anestezjologii regionalnej – czy zastąpią nas maszyny??? Debata pro-con 

  dr n. med. Jarosław Kurak vs. Sławomir Mika 

15:35 – 15:45  Dyskusja 

15:45 Podsumowanie i zakończenie konferencji 

    

 


